
CERO MOSQUITO = CERO ZIKA
Síntomas

Comienzan de 3 a 7 días luego de la picadura del mosquito infectado. Generalmente, duran entre 
cuatro y siete días y pueden confundirse con los del dengue.

• Fiebre

• Sarpullido

• Dolor en las articulaciones

• Inflamación que suele concentrarse en manos y pies

Si usted tiene ZIKA

• 1 de cada 5 personas infectadas se enfermará o presentará síntomas.

• El periodo de incubación suele ser de entre 3 y 12 días. Tras este período, 
aparecen los síntomas.

• Los primeros 7 días de la enfermedad son clave

• Si no presenta síntomas, no sabrá que tiene ZIKA pero podría transmitirlo 
si lo pica el mosquito.

• Si presenta síntomas, igualmente podría transmitirlo a otra persona si lo 
pica el mosquito.

La posible relación entre el ZIKA y la microcefalia en recién nacidos de 
madres infectadas con ZIKA durante el embarazo no ha sido constatada 
mediante estudios clínicos.
Es hasta ahora una deducción epidemiológica debido a la relación entre el 
aumento de mujeres embarazadas con ZIKA y el alza en nacimientos de 
bebés con microcefalia.
Tampoco ha sido demostrado científicamente que el ZIKA genere la 
enfermedad autoinmune, síndrome Guillan-Barré, que evoluciona causando 
parálisis casi siempre transitorias en diferentes zonas del cuerpo.

Si presenta estos síntomas visite a su médico y PROTÉJASE 
CON REPELENTE DE MOSQUITOS. Evite transmitir la infección.

• Ojos rojos (conjuntivitis sin secreción)

• Dolor de cabeza

• Dolor detrás de los ojos

• Vómitos

Para más información visita: http://www.salud.gov.pr/ o llama al 3-1-1
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